Grip op ongrijpbaar
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Met behulp van een macro-objectief, ringflitser en aluminiumfolie ontstond een met ijskristallen. l}qsuikgrd hig
volgers als inspirerend werd opgevat. 90mm; 1/160s bij f/5; ISO 400. T
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Op een winterse ochtend zat ik wat te
mijmeren over wat inspiratie nu eigenlijk
is en wat het voor mijzelf betekent. Dat
bleek niet gemakkelijk onder woorden te
brengen, dus zette ik het denkwerk even
stop en liep de tuin in. Mijn oog viel op een
berijpt madeliefje, dat erom leek te smeken
op de foto gezet te worden. Inspiratie in de
praktijk! Ik zag al voor me hoe het moest
worden, dus ik haalde de camera, zette
macro-objectief en ringflitser erop en
legde een stukje aluminiumfolie onder het
bloemetje voor een rustige achtergrond.
Een beetje overbelichten en afdrukken
maar. Op Instagram schreef ik erbij hoe
ik de foto gemaakt had. In een van de
commentaren die verschenen stond het
woord ‘inspirerend’ en dat was precies het
begrip dat op dat moment mijn gedachten
beheerste. Grappig dat het resultaat van
mijn inspiratiemomentje op zijn beurt
weer iemand anders inspireerde!
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Inspiratie door anderen

Daarmee kwamen twee manieren om
geinspireerd te worden al naar voren:
vanuit ‘het veld’ en door het werk van
anderen. Om met die laatste te beginnen:
je ziet iets wat al gedaan is en dat gebruik
je als startpunt om er uiteindelijk je
eigen draai aan te geven. Dit is voor mij
een van de redenen om op social media
veel fotografen te volgen. Zo zag ik een
tiid geleden een aantal zwart-witte
zeelandschappen voorbijkomen waarbij
de ICM-techniek (intentional camera
movement) was toegepast. Toen ik
onlangs een weekend aan zee was, had
ik deze beelden dus in mijn achterhoofd.
Maar als fotografische veelvraat wilde ik
ook landschap en vogels fotograferen en
bovendien met het macro-objectief het
strand afzoeken. Deze keuzestress werd
echter onmiddellik door de weersom-
standigheden weggenomen. Het regende

en waaide namelijk zo hard dat zelfs een
statief geen zin had. Ik moest roeien
met de riemen die ik had, bijna letterlijk.
Dus zette ik het objectief met de langste
zonnekap op mijn camera om druppels op
de lens zoveel mogelijk te voorkomen. 1k
deed er een regenhoes omheen, liet tas
en statief in de auto en liep het strand
op. De wind dwong me om creatieve
beelden te maken, want ik kon de camera
niet eens stilhouden en mijn ICM werd
UCM: unintentional camera movement!
Tot mijn verrassing genoot ik enorm van
de vrijheid die deze omstandigheden
veroorzaakten. Ik hoefde immers geen
beslissingen meer te nemen, maar moest
het doen met wat ik in handen had. En
daar stond ik dus in weer en wind vrijuit
te fotograferen met die inspirerende
zwart-witbeelden in het achterhoofd.
Hoe tegenstrijdig het ook klinkt: deze
begrenzingen zorgden voor bevrijding.

Inspiratie door anderen - Door het slechte weer met veel wind en regen was het korte teleobjectief van 70-300mm door zijn lange zonnekap het enige geschikte

objectief. Op een van de tientallen (min of meer bewust) onscherpe foto’s leek een harig zeemonster uit de golven te komen. Omdat de foto bij Renesse gemaakt is,
kreeg hij als titel ‘Re-Nessie. 250mm; ¥%s bij f/18; ISO 50.
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Inspiratie door begrenzingen - Dit lijkt wel meervoudige belichting, maar het is een enkele opname van 15 seconden waarbij ik de camera na 8 seconden in

één beweging wat verder naar boven richtte. Een statief is onmisbaar om de scherpte vast te houden. De lange sluitertijd zorgt ervoor dat de schuifbeweging

halverwege de opname niet zichtbaar is in het uiteindelijke beeld. Het riep bij clubgenoten de associatie op met het bekende beeld ‘De verwoeste stad’ van Zadkine.

24mm,; 15s bij f/14; ISO 200 met 10-stops grijsfilter.

Inspiratie door begrenzingen

Niet alleen de situatie, maar ook de
apparatuur stelt grenzen aan je mogelijk-
heden. Mijn camera kan helaas geen
dubbele belichtingen maken, terwijl ik
dat wel graag zou doen. Die beperking
van het materiaal inspireert mij tot het
zoeken naar alternatieve mogelijk-
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heden. Eén ervan is het samenstellen
van beelden in de nabewerking, maar
daarmee verdwijnt ook het verrassings-
element dat ik zo leuk vind. 1k heb dus
een andere techniek uitgewerkt. Ik
zet de camera op statief en verleng de
sluitertijd met behulp van een grijsfilter
tot tientallen seconden. Binnen die tijd

verschuif ik de camera een (paar) keer
van positie. Omdat je tijdens dit proces
natuurlijk niet kunt zien wat je doet, is
de verrassing groot als het over elkaar
vallen van standpunten goed uitpakt en
er een boeiend beeld ontstaat. Dat weegt
met gemak op tegen de tientallen foto’s
die ik meteen kan weggooien!



Inspiratie in het veld - Associaties met een
menselijk element intrigeren me en leiden er vaak
toe dat ik een foto wil maken. Speurend over een
bevroren ven op de Beegderheide zag ik ineens
deze mini-waslijn. 90mm macro; 1/500s bij f/4;
ISO 100.

Inspiratie in het veld

Net zoals bij het berijpte madeliefje krijg
ik de meeste ideeén in de buitenlucht,
want dan valt mijn oog altijd wel op iets
wat de aandacht vasthoudt. Het kan een
onderwerp zijn, een lichtval, een vorm,
sfeer of kleur die ervoor zorgt dat ik de
tijd neem om beter te kijken. Wat voor
gevoel krijg ik erbij? Heb ik zin om dit
in beeld te vangen? Emoties en associ-
aties spelen voor mij een grote rol. Als
iets me aan iets anders doet denken,
bijvoorbeeld aan een menselijk of dierlijk
element, dan is de kans groot dat ik mijn
camera erbij pak!

Het is belangrijk om jezelf in een situatie
te brengen waarin je geinspireerd kunt
raken, invallen krijgt en aangezet wordt
tot creativiteit. Het vuurtje moet worden
aangestoken. Je kunt dat thuis doen door
artikelen te lezen, fotowerk van anderen
te bekijken, tutorials te volgen en daarna
aan de slag te gaan. Je kunt er ook gelijk
op uit trekken en de ideeén in het veld
laten ontstaan. Creéer in elk geval de
gunstigste omstandigheden voor jezelf
om inspiratie op te doen.

Inspiratie in het veld - In een havenstadje op
Tenerife keek ik van bovenaf op een klein stukje
strand waar door de golven prachtige patronen
waren ontstaan. Ik zag er gouden engelenvleugels
in, maar andere fantasieén zijn natuurlijk ook
mogelijk. 244mm; 1,/1000s bij f/7.1; ISO 500.
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